
Brustkrebs Selbsthilfegruppe 
an der Park-Klinik Kiel

•	 Sie	haben	gerade	die	Diagnose	Brustkrebs	
erhalten?

•	 Sie	sind	mitten	in	der	belastenden	The-
rapie	oder	haben	diese	schon	hinter	sich	
gebracht?

•	 Sie	haben	gerade	wieder	erneute	Untersu-
chungen	vor	sich	oder	warten	voller	Unge-
duld	auf	die	Ergebnisse?

•	 Sie	sind	erneut	erkrankt?

Vielleicht	haben	Sie	das	Bedürfnis,	über	alles	
zu	sprechen?	Und	zwar	mit	jemandem,	der	
gleiche	oder	ähnliche	Erfahrungen	und	Ängste	
wie	Sie	erlebt	oder	erlebt	hat.	

Ärzte	und	Schwestern	haben	nicht	immer	ge-
nug	Zeit,	viele	Fragen	und	Gesprächsbedürf-
nisse	tauchen	erst	auf,	wenn	man	nicht	mehr	
in	der	Praxis	ist,	und	die	Familie	möchten	Sie	
aus	Rücksicht	nicht	noch	mehr	belasten	...

Dann sind Sie bei uns richtig!

www.brustkrebs-selbsthilfe-kiel.de

www.facebook.com/brustkrebs.selbsthilfe.kiel



Die	Erkenntnis,	wie	
wichtig	es	ist	und	wie	
gut	es	tut,	sich	gegen-
seitig	auszutauschen	
und	zu	unterstützen,	
war	der	Beginn	dieser	
Selbsthilfe–gruppe.

Wir	sind	eine	altersgemischte	Gruppe	und	
kommen	aus	unterschiedlichsten	Lebensbe-
zügen.	

Wir	bieten	Tipps,	gegenseitige	Unterstützung	
und	Hilfe.	Wir	planen	Ausflüge,	Theater-	und	
Kinobesuche	und	andere	Aktionen	und	laden	
Referenten	zu	wichtigen	Themen	ein.

Wir	haben	zudem	viel	Spaß	und	sprechen	
nicht	nur	über	die	Erkrankung!

Die	Treffen	finden	einmal	im	Monat	am	

Mittwoch von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

in	angenehmer	Atmosphäre	im	Aufenthalts-
raum	der	Park-Klinik,	Goethestraße	11,	
24116	Kiel	statt.

Die	Termine	finden	Sie	im	Internet.

Sollten	wir	Ihr	Interesse	geweckt	haben	
oder	Sie	noch	Fragen	haben,	rufen	Sie	uns	
an	oder	schreiben	Sie	uns	eine	E-Mail.

Uta Hoffmann - 04384 599333
Marie-Luise Herrmann - 0431 563444

info@brustkrebs-selbsthilfe-kiel.de

Die	Erkenntnis,	wie	
wichtig	es	ist	und	wie	
gut	es	tut,	sich	gegen-
seitig	auszutauschen	
und	zu	unterstützen,	
war	der	Beginn	dieser	
Selbsthilfegruppe.


